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S
aint­Amand­de­Vergt,  au
sud  de  la  commune  de
Vergt,  est  une  bourgade

ancienne  dont  les  origines  re­
montent  au  X  ou  XIe siècle.
Son  nom  lui  aurait  été  donné
par  des  moines  missionnaires
de  Saint­Amand,  évêque  de
Bordeaux au Ve siècle, qui par­
couraient le pays pour y fonder
des  prieurés,  des  chapelles  et
des  églises.  Celle  de  Saint­
Amand  a  été  reconstruite  à  la

fin  du  XIe siècle,  de  style  ro­
man  dans  son  ensemble,  no­
tamment  par  son  clocher  qui
surmonte  une  très  belle  cou­
pole.  D’extérieur,  elle  est  ex­
ceptionnelle.  Elle  accueille  en
ce moment, comme chaque an­
née,  un  festival  de  musique
classique  de  haut  niveau,  le
plus ancien en Périgord.

Une balade 
en toute quiétude

La  randonnée  démarre  sur  la
place de la mairie où sont affi­
chés les parcours des deux bou­
cles  proposées.  Je  me  décide
pour celle de Neufont, 7,4 km,
semble­t­il  facile.  En  cette

journée qui s’annonce canicu­
laire, cela me va très bien !
Les  plus  courageux  peuvent
aussi tenter la boucle du Pas de
l’Âne,  8,6  km,  indiquée  plus
difficile et accessible aussi aux
amateurs  de  VTT.  La  prome­
nade  a  l’avantage  de  quitter
très  rapidement  la  route  dé­
partementale 42.
On s’enfonce d’abord dans des
bois  assez  sombres,  je  tombe
sur  un  gros  arbre  arraché  qui
bloque  le sentier, conséquence
d’une récente tempête.
Celle du 20 juin dernier sur la
trajectoire du Ribéracois ? Ou
plus  ancienne  ?  En  tout  cas,
j’aperçois  d’autres  arbres  ren­
versés  autour,  cette  forêt  a
morflé. J’escalade le gros tronc
et  je  continue  sur  un  sentier
qui reste un bon moment dans
la forêt avant de rejoindre une
petite  route  qui  me  permet
d’admirer  un  charmant  petit
vallon sur ma droite.
Une première mise en perspec­
tive  prometteuse.  Plusieurs
terrains  couverts  de  tunnels
me rappellent qu’on est au pays
de  la  fraise  !  Aucune  voiture
sur  les  quelques  centaines  de
mètres  de  route,  quelle  tran­
quillité !
La route des Plateaux continue
à longer  les  bois,  je  me  dis
qu’on doit y trouver des cham­
pignons à la saison ! Bon, la pé­
riode  de  sécheresse  actuelle
m’interdit  d’y  penser  aujour­
d’hui.  Arrivée  route  du  Cor­
mier,  je  tourne  à  droite  puis
j’enchaîne sur la route du petit
Paradis.
Cette  fois­ci  je  me  retrouve  à
travers  prés,  les  foins  ont  été

fraîchement  coupés,  m’offrant
une magnifique vue sur la val­
lée  qui  s’étend  à  l’infini.  Le
sentier sent bon la menthe sau­
vage, il y a des mûriers partout
(dommage rien à manger), des
fleurs  sauvages  poussent
même  sur  la  petite  route  as­
phaltée,  elle  ne  doit  pas  être
très fréquentée.
On reste un moment sans om­
brage, prévoyez un chapeau et
de  la crème solaire.

On passe tout près
du lac de Neufont

Après  avoir  croisé  quelques
maisons par­ci par­là je repars
dans les bois, à la fraîche, puis
de nouveau un sentier qui tra­
verse  la  prairie.  Encore  de  jo­

lies prairies  remplies de  fleurs
sauvages,  la promenade prend
une  allure  bucolique,  pas  un
bruit (à part celui des oiseaux),
je suis tout à fait détendue.
On longe des bosquets, partout
des  arbres  fruitiers,  puis  pre­
mière petite grimpée à  travers
champs.  Le  lac  de  Neufont
n’est pas loin, j’aurais pu aller y
faire  un  plouf,  mais  il  est  ac­
tuellement fermé, en pleine ré­
novation.  J’atteins  le  hameau
des  Piquants,  tout  tranquille,
et  à  la  croix  des  Piquants,  ré­
cemment rénovée, je repars en
direction de bosquets.
Au  petit  panneau  du  chemin
des  Causses,  j’ai  un  instant
d’hésitation  :  la  pancarte  en
bois  qui  signale  la  boucle  est
tournée  dans  le  mauvais  sens

et m’oblige à retourner sur mes
pas. Hors de question, ça n’est
pas logique, je prends à droite,
à travers  une  sente  qui  longe
toujours la forêt. Le chemin est
propre,  aéré,  toujours  aussi
tranquille.
À quelques  centaines  de  mè­
tres, c’est de nouveau la confu­
sion…  Le  panneau  est  situé  à
contresens,  on  est  dans  une
sorte  de  petit  carrefour,  trois
sentiers,  trois  possibilités  !
Puisqu’on  fait  une  boucle  et
bien restons sur la droite ! Bien
vu, le sentier rejoint un dernier
sous­bois  qui  ramène  sur  la
D 42, de l’autre côté du village.
On  y  parcourt  les  derniers
500 m qui ramènent à  la mai­
rie. 
La randonnée a duré deux heu­

res, à pas tranquilles, pourquoi
se presser ? Elle est réellement
charmante.

Une  jolie  randon née  sur  la  boucle  de  Neufont
Le petit village de
Saint­Amand­de­Vergt, à une
vingtaine de kilomètres au sud de
Périgueux, offre au visiteur deux jolies
promenades bucoliques en pleine
nature. J’ai choisi, cette semaine, la
randonnée de la boucle de Neufont,
qui part du centre du bourg.

Pas à pas 

La boucle de Neufont de 7,4 km est plus facile que celle du Pas de l’Âne. Photo Jean­Baptiste Marty 

La croix des Piquants est à découvrir le long de la route. Photo Jean­Baptiste Marty 

La boucle de Neufont longe de nombreux bosquets. Photo Jean­Baptiste Marty 

Sur le parking de la mairie, un panneau indique la boucle. Photo Jean­Baptiste Marty 

Les panneaux indicateurs sont nombreux sur la route. Photo Jean­Baptiste Marty 

Le raisin est déjà mur ! Photo Jean­Baptiste Marty 

La promenade a
l’avantage de quitter
très rapidement la
route départementale.

La boucle de Neufont démarre à l’entrée du village. Photo Jean­Baptiste Marty  L’église de Saint­Amand­de­Vergt. Photo Jean­Baptiste Marty  Itinéraire de la boucle de Neufont. DR 

Concert et base nautique 
à Saint­Amand­de­Vergt

Depuis Périgueux, on emprunte la N 21 puis la D 43 et la D 8, qui passe par
le lac de Neufont, pour rejoindre le bourg de Saint­Amand­de­Vergt. Il est
encore possible d’assister au festival de musique classique en l’église
romane de Saint­Amand­de­Vergt ! Le dernier concert se tient ce soir à 21h,
avec un duo cor et harpe qui jouera notamment Saint­Saëns, Ravel et
Strauss. Côté randonnée, la boucle du Pas de l’Âne se fait sur la partie sud
du village. Le lac de Neufont est actuellement fermé car entièrement
réaménagé par le Grand Périgueux, il sera rouvert au public à l’été 2023.
C’est une base de loisirs importante (paddle, pédalos, canoë) qui
accueillera aussi des habitats légers de loisirs, un camping et une
guinguette.

Du côté de l’étang de Neufont, le public ne pourra pas se délasser – hélas !– avant
l’été 2023. Photo archives Rémi Philippon 

Sophie Alary
redactiondl@dordogne.com


