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très  jolies  maisons,  dont  cer
taines recouvertes de lauze. Le
point  de  vue  sur  la  vallée  per
met  de  mesurer  la  densité  fo
restière  aux  alentours.  La  na
ture  doit  être,  en  temps  nor
mal,  particulièrement  luxu
riante,  un  peu  moins  cet  été
après quelques semaines de sé
cheresse  intense.
Au  lieudit  FondGrand,  on
s’enfonce dans la forêt et on ar
rive devant un très joli pigeon
nier restauré, qui semble habi
té.  Deux  possibilités  s’offrent
au  randonneur  :  s’engager  sur
la  dernière  des  trois  boucles,
en passant par les  lieuxdits  le
Porre et Varneuil, pour bénéfi
cier  d’un  magnifique  panora
ma  en  s’éloignant  du  village,
avec  la  Louyre  en  contrebas  ;
ou  encore  remonter  vers  les
Marroux.  Un  calvaire  y  est  in
diqué,  mais  je  ne  le  trouve
pas…

La gastronomie
à l’honneur

Un peu déçue, je m’engage sur
la boucle qui me ramène vers le
village. Le point de vue est tou
jours  aussi  spectaculaire  et  la
promenade,  sans  être  difficile,

permet de se mettre en jambes
avec  quelques  petites  grim
pées.  Par  contre,  elle  est  assez
peu ombragée, il est préférable
de  la  faire  le  matin  ou  par
temps couvert.

En revenant dans  le village,  je
m’attarde dans les petites ruel
les réellement charmantes.
Je  passe  devant  quelques  res
taurants qui me semblent bien
sympathiques,  au  sein  de  ce
territoire du bon vivre et de  la
gastronomie, où les truffes, les
fraises,  mais  aussi  le  safran
sont à l’honneur. J’ai d’ailleurs
très  envie  de  revenir  cet  hiver
pour  le marché aux truffes !
La  balade  a  duré  un  peu  plus
d’une  heure  et  demie,  et  peut
très  bien  se  terminer  dans  un
des petits cafés du village.

pour le prix d’une à SaintAlvère

éalise depuis l’égl ise du village, pour 90 minutes de marche. Romain Longieras/DORDOGNE LIBRE 

Le point de vue
est toujours aussi
spectaculaire
et la promenade
permet de se mettre
en jambes.

Les chemins remontant vers les Marroux sont à l’ombre. Romain Longieras/DORDOGNE LIBRE

Un village fleuri proposant
une architecture remarquable

Labellisée 3 fleurs, la commune de ValdeLouyreetCaudeau regroupe
trois villages : Cendrieux, SaintLaurentdesBâtons et SainteAlvère.
Depuis Périgueux, on s’y rend par la Départementale 2 ou encore la
Départementale 8 en passant par Vergt. Il est tout à fait possible de
passer la journée à SainteAlvère. Sept sources sont répertoriées dans le
village, ce qui permet d’offrir aux visiteurs des espaces fleuris de très
grande qualité et un jardin remarquable, à proximité de l’église. On peut
également visiter la Truffière Pédagogique, dans laquelle est présentée la
végétation des causses calcaires propice à la croissance et récolte de la
truffe noire du Périgord, avant de profiter d’un des restaurants du village.


